
Nom du parcours : Sur les Routes d'Ardèche

Club organisateur : VELO CLUB DE L'ISLE D'ABEAU
Nom du responsable : BOURNAC Christophe Brevet de 300 km

Mail : christophe.bournac@gmail.com
Tel: 07 68 34 81 04 Date :

Lieu de départ : 
Maison des associations, 
302 Rue du Presbytère, 38080 L’Isle-d’Abeau

Heure de 
départ :

KM KM

PARTIEL TOTAL Ouverture Fermeture Partiel Total

DEPART 0,0 6:00 7:00 0
Sortie de la Rue du Presbytère Prendre à droite dans la Rue du Mollard 0,1 0,1 2 2
au stop Prendre à gauche sur Boulevard de Saint-Hubert 0,1 0,2 0 2
Croisement avec l'avenue du 
Bourg Prendre à Droite dans l'avenue du Bourg 0,6 0,8

0 2

Rond Point
Aller en face (deuxième sortie mais sur la piste cyclable à 
droite) 0,8 1,6

0 2

Gare SNCF de l'Isle D'abeau
Traverser la Trémie à la gare, et prendre la Piste Cyclable à 
gauche (après la gare) en direction Bourgoin Jallieu 1,4 3,0

9 11

La Grive à droite avant le feu. Vous aller passer derrière la voie ferrée 2,5 5,5
20 31

Bourgoin Jallieu
Au carrefour de la Rue Joseph Bédor, et de la D522, prenez la 
D522 à Droite, en direction de St Jean de Bournay 3,5 9,0

46 77

Croisement D522/D59
Prendre à gauche sur D59 puis immédiatement à droite sur la 
route des Trappes en direction des Eparres 3,5 12,5

77 154

Les Trappes 1,5 14,0 97 251
L'orme Prendre D23b en direction de Culin 1,0 15,0 4 255
Culin Continuer sur D23b 1,9 16,9 67 322
Tramolé D56 à droite 1,3 18,2 19 341
Saint Christophe D502 à droite puis D56 à Gauche (Route des étangs) 6,5 24,7 69 410
Commelle 6,7 31,4 93 503
Croisement D56/D518 Prendre D518 à Gauche en  direction la Côte St André 1,5 32,9 0 503
Col des Crozes à droite direction Ornacieux 1,5 34,4 41 544
Ornacieux Balbins à gauche sur Route d'Armanet 1,5 35,9 2 546
Croisement Route d'Armanet / 
D73 D73 à droite, puis première à gauche 0,5 36,4

0 546

Sardieu D157 3,0 39,4 3 549
Marcilloles Route de Marcilloles direction Thodure 4,0 43,4 3 552
Thodure D130 à Droite 3,5 46,9 44 596
Le Rival Continuer sur la D130 3,0 49,9 43 639
Le Chatenay La D830 devient la D801. Continuer sur la D801 6,5 56,4 6 645
La Saône Au rond point, aller en face sur D1 1,5 57,9 1 646
Moras en Valloire 3,5 61,4 21 667
Croisement D1/D139 D139 à gauche direction St Sorlin en Valloire 2,1 63,5 4 671
Saint Sorlin en Valloire D53 à gauche 1,5 65,0 2 673

Mantaille : Croisement D53/D161 à droite sur D161 - Route de Mantaille - Direction Anneyron 6,5 71,5
91 764

Col de Barbe Bleue à Gauche sur D301 - Route de Font Flacher 2,0 73,5 8:10 10:54 109 873
Saint Martin des Rosiers D132 3,5 77,0 11 884
Croisement D132/D122 D122 à gauche 2,5 79,5 5 889

Laveyron
Au Rond point de la croix des mailles Aller prendre la ViaRhona 
(en face) 5,0 84,5

26 915

St Vallier Traverser le Rhône au sortir de la Via Rhona 2,5 87,0 11 926

Sarras
Traverser la D86, puis prendre à droite la D221 (Route de la 
Rivière d'Ay) en direction de Satillieu / Ardoix 1,5 88,5

9 935

Ardoix Continuer sur D221 - Direction Satillieu 7,0 95,5 247 1182

Brénieux
A gauche sur D578 - Route des monts du Vivarais - Direction St 
Jeure d'Ay 4,0 99,5

37 1219

Croisement D578/D17 Prendre D17 à Droite - Direction St Félicien 1,5 101,0 20 1239
Préaux Continuer sur D17 qui va se transformer en D115 3,5 104,5 135 1374
Col de Juvenet Continuer sur la D115 4,5 109,0 170 1544
Vaudevant Continuer sur la D115 2,0 111,0 0 1544
Saint Félicien Prendre D273 - Direction Lamastre / Pailhares 3,0 114,0 11 1555
Pailhares Rester sur D273 7,0 121,0 146 1701
Col du Buisson Prendre D236 à gauche - Direction Nozières 7,0 128,0 9:46 14:32 289 1990
Le Tracol Rester sur D236 4,0 132,0 61 2051
Nozières Rester sur D236 2,0 134,0 2 2053

Lamastre
Traverser la D534 et prendre la D533 à Droite direction Saint 
Barthélémy Grozon 8,0 142,0

0 2053

Saint Barthélémy Grozon Rester sur D533 8,5 150,5 218 2271
Col des Fans Rester sur D533 6,0 156,5 189 2460
Col de la Rouveure Rester sur D533 3,5 160,0 1 2461
Alboussière Rester sur D533 2,0 162,0 0 2461
Col de Leyrisse Rester sur D533 4,0 166,0 70 2531
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Croisement D533/Route des crêtes Prendre à gauche Route des Crêtes 1,5 167,5
36 2567

Saint Romain de Lerps D287 à gauche 5,5 173,0 11:05 17:32 91 2658
Col de Gazareau à droite, Route de Plats 1,5 174,5 0 2658
Plats D219 à droite direction Tournon / Mauves 4,5 179,0 30 2688
Mauves Avenue du midi 7,0 186,0 0 2688
Glun 4,0 190,0 7 2695

La Roche de Glun
Traverser mebras du Rhône et prendre la via rhôna direction 
Sud 1,0 191,0

7 2702

Pont de l'Isère
Vélo Voie verte direction Grenoble. Au round point sur la D67, 
prendre D67 à gauche direction Chateneuf sur Isère 4,0 195,0

7 2709

Chateauneuf sur Isère D67 8,0 203,0 11:59 19:32 46 2755
Croisement D67/D532 Traverser en face et rester sur D67 4,0 207,0 20 2775

St Donat sur l'Herbasse Prendre D53 à droite puis la D473 à Gauche direction Margés 11,0 218,0
90 2865

Margès D538 à gauche 5,0 223,0 81 2946
Le Cabaret Neuf D67 à droite - Direction St Bonnet de Valclérieux 2,0 225,0 8 2954
Croisement D67/D67A D67A à droite 8,0 233,0 115 3069
Saint Bonnet de Valclérieux D67A qui devient D27 au passage dans l'Isère 2,0 235,0 54 3123
Col de la Madeleine - 493m D20B à gauche - Direction Roybon 4,0 239,0 81 3204
Roybon Prendre Grande Rue à Droite, Traverser Roybon 9,0 248,0 139 3343

Rond Point croisement D71 / D156 Au rond point D156 direction Viriville 1,5 249,5
30 3373

Viriville D130 à droite, puis à gauche dans Chemin Bois d'amur 6,5 256,0 78 3451
Passage au dessus de la D519 En face (D23b) 5,0 261,0 12 3463

Sardieu à Droite Chemin de Poinponnier, Direction La Côte St André 3,0 264,0
6 3469

Croisement avec D518a En face 3,5 267,5 18 3487
La Côte St André - Croisement 
Avec Avenue Hector Berlioz Avenue Hector Berlioz à Gauche 1,5 269,0

11 3498

La Côte St André - Croisement 
avec D73 Prendre D73 à Droite puis D71 à gauche 1,0 270,0

31 3529

Croisement D71, D71D D71D à droite 3,0 273,0 120 3649
Eydoche 7,0 280,0 73 3722
Bizonnes Prendre D51b à Gauche 4,0 284,0 14:30 0:56 71 3793
Croisement D51b / D51 Prendre en face 0,5 284,5 0 3793
Croisement Prendre à Gauche 0,5 285,0 3 3796
Belmont D51F 2,5 287,5 33 3829
Le Rapoux D520 4,5 292,0 47 3876
Croisement D520/D1085 D1085 à droite 6,0 298,0 1 3877

Nivolas Vermelle

Tourner à droite dans la rue Jean Moulin, puis sur la première à 
gauche, Au rond point tout droit, puis tout droit sur la piste 
cyclable au croisement de la route de Sérézin 2,0 300,0

2 3879

Lycée St Marc 1,0 301,0 0 3879
Boussieu D1085 à droite 2,0 303,0 0 3879
Bourgoin-Jailleu - Croisement 
D1085 / D1006 Prendre D1006 à Gauche 1,0 304,0

5 3884

Bourgoin - Station essence Fuel for 
Planet Prendre la rue Poncottier légèrement sur la droite 0,5 304,5

1 3885

Bourgoin Croisement Avenue 
Maréchal Leclerc Prendre Avenue Maréchal Leclerc à Droite 0,5 305,0

0 3885

Bourgoin - Rond point
Prendre Avenue du Professeur Tixier à Gauche, puis continuer 
sur le boulevard St Michel 0,5 305,5

0 3885

Bourgoin - Croisement avenue 
Henri Barbusse Prendre Avenue Henri Barbusse à Droite (Piste Cyclable) 0,5 306,0

1 3886

Pont de l'autoroute
Juste après être passé sous le pont de l'autoroute, prenez la 
voie verte à Gauche 1,5 307,5

0 3886

Sortie Voie Verte (Après Carrefour) 4,0 311,5 11 3897

L'Isle D'abeau
Longez le Boulevard de l'isle d'Abeau et arrivez au rond point et 
prenez en face 0,5 312,0

5 3902

L'Isle D'abeau 1,8 313,8 15:26 2:00 23 3925
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