Rassemblement jeunes a la
semaine fédérale de Roanne

Les 200 jeunes a cété su scarabée préts pour la parade d’ouverture de la semaine fédérale

Cette année le séjour des jeunes des écoles VTT a pris une forme innovante. I’hébergement comme
les fois précédentes, s’est fait sous la tente, par contre le séjour était lui découpé en deux périodes,
la premiére réalisée sous forme d’un trajet en itinérance de trois jours, nommé « Bike to Roanne ».
La deuxieme sous forme d’un rassemblement jeunes au sein de la semaine fédérale avec nos alnés
soit prét de 200 jeunes mélés aux 7 000 participants.
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Les jeunes participants a la Bike to Roanne le matin du deuxiéme jour

La premiere partie en itinérance au départ de Lozanne a proximité de Lyon et qui devait nous
amener a Roanne a rassemblé environ 70 jeunes. Lors de la deuxiéme étape une équipe de tournage
nous a accompagné pour réaliser cette vidéo promotionnelle que je vous encourage a visionner.
https://youtu.be/9mGiTi5AFa4?feature=shared



https://youtu.be/9mGiTi5AFa4?feature=shared

Malgré la meilleure préparation, on n’est jamais a 1’abri d’imprévus, comme par exemple les
violents orages dans la soirée du samedi. Alors que nous étions au camping du lac des sapins nous
avons pu bénéficier d’un abris en dur pour laisser passer 1’orage et les plus grosses pluies.Par contre
nos collégues déja présents a Roanne pour préparer notre arrivée, ont contrairement a nous subi de
fortes rafales balayant barnums et tentes marabouts certaines également écrasées par des chutes
d’arbres, véhicules embourbés.
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A Roanne petit apergu des dégats dus a I’orage



Notre campement apres I’ orage tentes detrempees soI boueux mais il faut tout de méme plier les tentes pour attaquer Ia
derniére étape.

Cet épisode a mis bien a mal le moral de plus d’un participants de la Bike to Roanne et la majorité a
réalisé la derniere étape en voiture. Notre club accompagné d’un club de I’Essonne a su mobiliser et
encourager 7 jeunes pour terminer la Bike to Roanne en VTT.

Sur les 70 jeunes, 7 finishers dont 6 de 1’Isle d’ Abeau, bravo a eux.

Si la météo du Dimanche était clémente et nous a permis de réaliser le parcours dans de bonnes
conditions, les traces de 1’orage nous ont obligé d’emprunter plusieurs chemins transformés en mini
torrents et de passer quelques obstacles comme des arbres en travers de chemin. Mais tout ca fait
parti des plaisirs du vélo tout terrain...




Rien nous empéchera de terminer la derniére étape et d’arriver a Roanne
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- L’équip des finishers du Bike to Roanne
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Notre arrivée au scarabée a Roanne

A peine arrivé a Roanne, réception de nos maillots aux couleurs de la semaine fédérale pour aller
participer au défilé des jeunes au Scarabée lors des cérémonies d’ouvertures. Le scarabée est un
espace événementiels a proximité de Roanne et qui a été le point centrale et de rassemblement pour



cette semaine fédérale les, campings localisés a proximité. C’est au scarabée qu’une grosse partie
des stands gérés par la fédération proposaient de quoi se nourrir et d’étancher les soifs les plus
grandes. C’est également la que plusieurs exposants proposaient des spécialités régionales,
également présent des équipementiers et vendeurs de piéces et accessoires vélo. C’est également au
scarabée que tous les matins nos jeunes allaient prendre leur petit déjeuné dans un espace aménageé.

La semaine fédérale propose tous les jours différents parcours balisés. Pour le VTT c’était deux
parcours par jour, un rouge d’une quarantaine de kilomeétres et un noir d’une soixantaine environ.
Avec nos jeunes nous avons profité des tracés rouges, avec contrairement aux participants de la
semaine fédérale la livraison sur le parcours d’un véritable repas sous forme d’un pique nique en
plus des ravitos.

Au final nous avons parcouru plus de 300Km et prés de 6000m de dénivelé (détails ci-dessous).
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Le tracé de nos différents parcours

Coté animations encore quelques imprévus et déboires, comme les jeunes animateurs BAFA prévus
qui ont fait défaut. Cela ne nous a pas empéché de réaliser deux tombolas (le club a gagné une belle
collection de gobelets de la FFV), une soirée karaoké ou I’implication de nos jeunes a été tres forte
si les chansons ont subi quelques modifications d’interprétation tout le monde a passé un moment
tres agréable.

Parmi les activités extra vélo n’oublions pas la péche avec nos deux experts qui n’ont pas manqué
une occasion pour aller mouiller leur lignes.
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Toutes les occasions sont bonnes pour nos pécheurs



Parmi les activités communes avec la semaine fédérale, en plus du défilé d’ouverture, on peut
évoquer la journée pique nique. Autre temps fort I’apreés midi démonstration de maniabilité a
Roanne plage avec quelques carrés magiques.
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Carré magique et maniabilité a Roanne Plage

Le samedi avant le retour nous avons remplacé la rando VTT proposée, par une journée plus cool
avec un parcours qui nous a ameneé sur une piste de pumptrack ou on a également pratiqué plusieurs
passes a dix en vélo. Cape ensuite sur une plage aménagée en bord de Loire ou le pique nique nous
attendait sur la plage. Baignade pour ceux qui le souhaitait et enfin retour au camping soit tout de
méme un parcours de 30K.

Traditionnellement le dimanche la semaine fédérale se termine par un défilé de tous les participants,
dont certains déguisés, pour remercier les organisateurs et bénévoles. Apres votation nous n’avons
pas pris part a cette derniere activité.

Coté blessés, quelques blessures et une grosse frayeur, surpris par une orniére caché par I’herbe, un
de nos jeunes a chuté contre une cl6ture en barbelé, les secours rapidement présents sur les lieux
nous ont rapidement rassuré et le jeune bras bandé et avec quelques contusions a repris son vélo
pour terminer 1’étape, au final plus de peur que de mal, le vélo n’a rien eu.

Coté mécanique on a eu droit a quelques crevaisons, une pédale cassé et le remplacement d’un
cable de dérailleur rien de sérieux.

J’espére que tous nos jeunes ont apprécié ce séjour hors norme et en garderont de trés bon souvenirs
Pour ma part j’ai pris beaucoup de plaisir a les accompagner.

Ce rassemblement a été 1’occasion de nouvelles et belles rencontres, je tiens a remercier tous les
bénévoles de la semaine fédérale et tous ceux qui ont contribué a ce rassemblement jeunes et ont su
faire fasse aux nombreux aléas de cette semaine notamment dus aux conditions météo du premier
weekend.



PS:

Un grand merci a Monique a I’origine de
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ce rassemblement jeunes, un petit repos bien mérité.

Bonnes vacances a tous
Jean-Jacques

Nous avons pendant ce séjour souhaité 1’anniversaire de plusieurs de nos jeunes. Jeudi matin au
réveille, alors que je chantais (mal) « joyeux anniversaire » a un de nos jeunes, voila qu’une équipe
de journalistes de FR3 nous tombent dessus et nous demandent de rejouer la scene qui sera
immortalisée dans le reportage le soir méme aux actualités régionales.
https://youtu.be/4yJbCu3rfXw

Et encore plus de photos ici : https://photos.app.goo.gl/Zq9kTiHawPhedcr58
Et également ici : https://cyclotourisme-mag.com/actus/le-bike-camp-des-jeunes/#prettyPhoto

Détail des randos VTT

Date Distance |Dénivelé |Observation

19/07 20 394 | Etape 1 Lozanne — Les Olmes

20/07 33 815 | Etape 2 prises de vues pour montage vidéo FFV, arrivée étang des sapins, orage
21/07 42 685 | Etape 3 arrivée a Roanne nous étions 70 au départ mais plus que 7 a I’arrivée en

VIT

22/07 35 678 |Rando 1

23/07 47 1100 | Rando 2 chute plus de peur que de mal

24/07 41 940 | Rando 3 plus démo maniabilité a Roanne plage
25/07 41 248 | Rando 4 Pique nique semaine fédérale, reportage FR3
26/07 46 1023 | Rando 5

27/07 30 Pumptrack, passes a dix et baignade

Total 335 5883



https://cyclotourisme-mag.com/actus/le-bike-camp-des-jeunes/#prettyPhoto
https://photos.app.goo.gl/Zq9kTiHawPhedcr58
https://youtu.be/4yJbCu3rfXw

